
PREÇÁRIO 2019 
 

 

INSCRIÇÃO NO HEALTH CLUB 
 

INSCRIÇÃO 
Inclui avaliação Física inicial 

Inclui seguro desportivo Obrigatório 

 

 

€40,00 
 

  

 
   

 

CARTÕES DE SÓCIO 
Pagamento 

Mensal 

Pagamento 

Semestral 

Pagamento 

Anual 
 

CARTÃO MELIÁ TOTAL  
Acesso ao Health Club* todos os dias das 07h00 às 22h00 

Acesso a todas as aulas de academia com professor 

Acesso a duas aulas de hidroginástica com professor por semana 

(pré-seleção das turmas segundo disponibilidade) 
 

 

 

€67,00 

 

 

-3% 

 

 

-5% 

 

CARTÃO MELIÁ ACADEMIA  
Acesso ao Health Club* todos os dias das 07h00 às 22h00 

Acesso a todas as aulas de academia com professor 

Exclui aulas de hidroginástica 

Não inclui descontos nem parcerias 
 

 

 

€55,00 

 

 

-3% 

 

 

-5% 

 

CARTÃO MELIÁ 17  
Acesso ao Health Club* de 2ª a 6ª das 07h00 às 17h00. Sábado, 

domingo e feriados das 08h00 às 22h00 

Acesso a todas as aulas de academia com professor  

Exclui hidroginástica  
 

 

 

€45,00 

 

 

-3% 

 

 

-5% 

 

CARTÃO ESTUDANTE 
Acesso ao Health Club* 3x por semana das 07h00 às 20h00 

Acesso a aulas de academia com professor  

Exclui hidroginástica  
 

 

 

€30,00 

  

 

 

 

ACADEMIA DE NATAÇÃO 
1x /semana  
 

 

€30,00 

  

 

PT NATAÇÃO INFANTIL  
8 sessões – 30 minutos  
 

 

€100,00 

  

 

PERSONAL TRAINER 
Sessões de 45 Minutos  

    Nº SESSÕES C/ CARTÃO SÓCIO S/ CARTÃO SÓCIO 

4 €125,00 €160,00 

6 €155,00 €215,00 

8 €200,00 €260,00 

10 €225,00 €285,00 

 Oferta de 15% de desconto nos serviços de Spa Oferta de 10% de desconto nos serviços de Spa 

* Utilização livre de Piscina, Piscina Dinâmica, Sauna, Banho Turco e Ginásio 
 

SESSÕES AVULSO* 1 DIA 5 DIAS 10 DIAS 

Hóspedes (Adultos) €10,00   

Hóspedes (Crianças 5 -12 anos) €5,00   

Não hóspedes  €20,00 €45,00 €80,00 

Não hóspedes (Crianças 5 – 12 anos) €10,00 €22,50 €40,00 

Aula Avulso ** €15,00 €70,00 €130,00 
* Utilização livre de Piscina, Piscina Dinâmica, Sauna, Banho Turco e Ginásio 

** As aulas avulso são condicionadas à disponibilidade de vaga nas turmas organizadas 
 

CONSULTAS, AVALIAÇÕES, DIAGNÓSTICOS  

Avaliação Física Periódica * €15,00  
 

* Esta avaliação é facultativa e é acompanhada pelo seu Personal Trainer 
 

 

Será cobrada uma taxa de 4€, na utilização fora do horário do cartão em que está inscrito; 
 

Todos os preços incluem IVA à taxa legal em vigor | Preçário em vigor a partir de 01/01/2019 | Condições especiais para Grupos de Empresas e 

Instituições 
 

Horário de funcionamento | 2ª a 6ª das 7h00 às 22h00 | Fins de semana e feriados das 8h00 às 22h00 
 

Horário para crianças até aos 12 anos de 2ª a 6ª, das 10h00 às 19h00 exceto de 15 de Julho a 15 de Setembro no qual usufruem de horário livre 

(Obrigatório acompanhamento de um adulto) 


